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１．研修概要 

看護師特定行為研修は、すべての特定行為区分に共通する「共通科目」と各特定行為に必要とされる能 

力を身につけるための「区分別科目」に分かれており、講義・演習・実習・試験によって行われます。 

なお、区分別科目の受講は、共通科目の履修修了が条件となります。 

共通科目・区分別科目は、e ラーニングを主としていますが、定期的に指導者と研修生が集まる集合研 

修を組み合わせることで、研修生が効率よく学習を進めることができるようにカリキュラムを作成して 

います。 

 

２．研修スケジュール 

  （１）講義について 

・個人で e ラーニングを受講し、講義ごとに確認テストを受けていただきます 

・確認テストには、e ラーニングの９割を視聴していただく必要があります 

※各講義時間につきましては、「６．研修時間数」をご確認ください 

（２）演習・実習について 

・集合演習は、基本的に第 2･4 土曜日（9：00～17：30）に当院にて行います 

・実習期間は、取得した区分より日数の調整をします 

・当院の指導者のもと演習、実習を行い、それぞれ評価を受けていただきます 

 

３．研修修了要件 

（１）共通科目をすべて履修し、観察評価及び筆記試験に合格すること 

（２）共通科目修了後、選択した区分別科目を履修し、筆記試験及び観察評価に合格すること 

なお、本研修修了後、修了証を交付し、研修修了者の名簿を厚生労働省に提出します 

 

４．研修期間 

2026 年 4 月 1 日～2027 年 3 月 31 日（集合演習：第 2・4 土曜日） 

＜共通科目：約 6 ヶ月 / 区分別科目：約 6 ヶ月＞ 
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５．当院の特定行為区分、受講料金、定員 

   

 

 

 

 

※一般募集につきましては、共通科目および    の 5 区分のみとなります 

 

受講料について 

・ 戸田中央メディカルケアグループ（以下 TMG）在籍の看護師は、TMG 料金で受講できます 

・ 一旦収めた受講料は、研修を途中辞退された場合でも返金できません 

・ 研修のための交通費は自己負担となります 

・ 受講にあたり、e ラーニング視聴のためのインターネット環境が必要となります 

インターネット環境整備のための費用は自己負担となります 

項 目 TMG料金 通常料金 

受講納付金 2,000 円 20,000 円 

教材／実習費 5,000 円 50,000 円 

特定行為区分 
受講料金 

定員 
TMG料金 一般料金 

共通科目 ※ 38,000 円 380,000 円 5 名 

区
分
別
科
目 

1 呼吸器(気道確保に係るもの)関連 3,500 円 35,000 円 ５名 

2 呼吸器(人工呼吸療法に係るもの)関連 8,500 円 85,000 円 5 名 

3 呼吸器(長期呼吸療法に係るもの)関連 3,000 円 30,000 円 5 名 

4 胸腔ドレーン管理関連 4,000 円 40,000 円 5 名 

5 腹腔ドレーン管理関連 3,000 円 30,000 円 5 名 

6 ろう孔管理関連 7,000 円 70,000 円 5 名 

7 栄養に係るカテーテル管理(中心静脈カテーテル管理)関連 2,500 円 25,000 円 5 名 

8 
栄養に係るカテーテル管理(末梢留置型中心静脈注射用カテ

ーテル管理)関連 ※ 
3,000 円 30,000 円 5 名 

9 創部ドレーン管理関連 2,000 円 20,000 円 5 名 

10 透析管理関連 4,000 円 40,000 円 5 名 

11 栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 ※ 5,000 円 50,000 円 5 名 

12 感染に係る薬剤投与関連 ※ 8,500 円 85,000 円 5 名 

13 血糖コントロールに係る薬剤投与関連 ※ 5,000 円 50,000 円 5 名 

14 術後疼痛管理関連 ※ 3,000 円 30,000 円 5 名 

15 循環動態に係る薬剤投与関連 8,000 円 80,000 円 5 名 

16 精神及び神経症状に係る薬剤投与関連 8,000 円 80,000 円 5 名 

17 皮膚損傷に係る薬剤投与関連 5,500 円 55,000 円 5 名 

18 動脈血液ガス分析関連 4,500 円 45,000 円 5 名 

＋ 希望する科目の受講料の合計額 
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６．研修時間数 

講義は「全日病 S-QUE 研究会」の e ラーニングを採用しています。共通科目の講義・演習・実習及び 

試験終了後、区分別科目へ進みます 

【共通科目】 

 

【区分別科目】 

科  目 
時間数 

講 義 演 習 実 習 試 験 合 計 

臨床病態生理学 27 時間 2 時間 － 1 時間 30 時間 

臨床推論 35 時間 8 時間 1 時間 1 時間 45 時間 

フィジカルアセスメント 39 時間 3 時間 2 時間 1 時間 45 時間 

臨床薬理学 35 時間 9 時間 － 1 時間 45 時間 

疾病･臨床病態概論 34 時間 4 時間 － 2 時間 40 時間 

医療安全学/特定行為実践 22 時間 13 時間 9 時間 1 時間 45 時間 

合  計 192 時間 39 時間 12 時間 7 時間 250 時間 

特定行為区分 
時間数 

実習 
講 義 演 習 OSCE 試 験 合 計 

呼吸器(気道確保に係るもの)関連 9 時間 － 1 時間 30 分 10.5 時間 5 症例 

呼吸器(人工呼吸療法に係るもの)

関連 
21 時間 8 時間 － 30 分 29.5 時間 5 症例 

呼吸器(長期呼吸療法に係るもの)

関連 
8 時間 － 1 時間 30 分 9.5 時間 5 症例 

胸腔ドレーン管理関連 12 時間 1 時間 － 30 分 13.5 時間 5 症例 

腹腔ドレーン管理関連 8 時間 － － 30 分 8.5 時間 5 症例 

ろう孔管理関連 22 時間 － 2 時間 30 分 24.5 時間 5 症例 

栄養に係るカテーテル管理(中心静

脈カテーテル管理)関連 
7 時間 － － 30 分 7.5 時間 5 症例 

栄養に係るカテーテル管理(末梢留

置型中心静脈注射用カテーテル管

理)関連 

8 時間 － １時間 30 分 9.5 時間 5 症例 

創部ドレーン管理関連 5 時間 － － 30 分 5.5 時間 ５症例 

透析管理関連 9 時間 2 時間 － 30 分 11.5 時間 5 症例 

栄養及び水分管理に係る薬剤投与

関連 
14 時間 2 時間 － 30 分 16.5 時間 5 症例 
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７．出願資格 

（１）TMG 在籍の看護師 

     ① TMG の施設に 5 年以上勤務していること 

     ② TMG キャリアラダーレベルⅢ以上の者であること 

     ③ 人事考課の総合評価が B 以上の者であること 

     ④ 特定行為研修修了後、TMG において継続して勤務可能な者であること 

     ⑤ 院長・施設長の推薦があること 

  （２）上記以外の看護師 

   ① 通算 5 年以上の看護実務経験を有していること 

   ② 研修のために、当院に通うことができること 

 

※（１）、（２）共に既に共通科目を修了している場合は、区分別科目から受講可能です 

 

８．選考方法 

  書類選考（面接をさせていただく場合もあります） 

  ※当院の特定行為研修管理委員会にて、厳正に選考いたします 

   

  選考結果については、「選考結果通知書」にて報告します（2026 年 1 月中旬発送予定） 

 

９．出願期間 

  2025 年 11 月 1 日（土）～2026 年 1 月 7 日（水）必着 

 

 

感染に係る薬剤投与関連 25 時間 4 時間 － 30 分 29.5 時間 5 症例 

血糖コントロールに係る薬剤投与

関連 
13 時間 3 時間 － 30 分 16.5 時間 5 症例 

術後疼痛管理関連 7 時間 1 時間 － 30 分 8.5 時間 5 症例 

循環動態に係る薬剤投与関連 23 時間 5 時間 － 30 分 28.5 時間 5 症例 

精神及び神経症状に係る薬剤投与

関連 
28 時間 4 時間 － 30 分 32.5 時間 5 症例 

皮膚損傷に係る薬剤投与関連 14 時間 3 時間 － 30 分 17.5 時間 5 症例 

動脈血液ガス分析関連 13 時間 － 2 時間 30 分 15.5 時間 5 症例 
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10．出願書類 

（１）戸塚共立第 1 病院在籍の看護師 

   ① 看護師特定行為研修 申込用紙 

（２）上記以外の看護師 

① 受講申請書 （様式１） 

② 履歴書 （様式２） 

③ 志願理由書 （様式３） 

④ 許可書 （様式４） 

⑤ 取得区分申告書 （様式５） ※該当者のみ 

⑥ 看護師免許の写し ※A4 サイズに縮小したもの 

⑦ 特定行為研修修了証等の履修を証明するもの ※該当者のみ 

 

※提出書類の返却はいたしません 

 

11．出願方法 

（１）戸塚共立第 1 病院在籍の看護師 

所属長に、部署の協力を得られることを確認の上、申込用紙を提出してください 

（２）上記以外の看護師 

「１０．出願書類」一式を、出願期間内に郵送してください 

 

 

 

 

12．受講手続き 

  「選考結果通知書」に詳細をご案内します 

   

13．個人情報の取り扱いについて 

戸塚共立第 1 病院では「個人情報の保護に関する法律」を遵守し、個人情報の適正な取り扱いに努め、 

安全管理のために必要な措置を講じております。出願および受講手続にあたって提供いただいた個人情 

報は、選考試験の実施、合格発表、受講手続き、履修関係等の必要な業務において使用させていただき 

ます。なお、当院が取得した個人情報は、法律で定められた適正な手続により開示を求められた場合以 

外に、本人の承諾なしに第三者へ開示・提供することはありません。 

 

 

 

 

〒244-0003 神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 116 

戸塚共立第 1 病院 看護師特定行為研修事務局 宛 
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14．問い合わせ先 

  戸塚共立第 1病院 看護師特定行為研修事務局 

  〒244-0003 

  神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 116 

  TEL 045-864-2501（戸塚共立第 1 病院 代表） 

  メールアドレス totsuka1_tns@tmg.or.jp（看護師特定行為研修事務局 代表） 

 

 


